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以
前
は
工
場
で
働
い
て
い
ま

し
た
が
、
親
の
介
護
の
問
題
も

あ
り
、
介
護
士
と
し
て
働
く
こ

と
を
決
め
ま
し
た
。

　
た
だ
介
護
の
世
界
は
右
も
左

も
分
か
っ
て
お
ら
ず
、
皆
さ
ん

に
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す

が
、
頑
張
る
を
心
情
に
働
く
つ

も
り
で
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

　
は
じ
め
ま
し
て
。
１
月
よ
り

ハ
ッ
ピ
ー
ホ
ー
ム
で
勤
務
し
て

い
ま
す
森
本
と
申
し
ま
す
。

　
未
経
験
で
す
が
早
く
仲
間
の

皆
さ
ん
と
仲
良
く
な
れ
た
ら
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。
カ
ー
プ
大
好

き
な
の
で
カ
ー
プ
の
お
話
も
で

き
れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
４
月
１
日
か
ら
夢
ト
ピ
ア
で

働
か
さ
せ
て
い
た
だ
く
藤
岡
で

す
。

　
私
は
江
田
島
市
出
身
で
休
み

の
日
は
家
で
ア
ニ
メ
を
見
た

り
、
友
達
と
ド
ラ
イ
ブ
に
行
っ

た
り
し
て
い
ま
す
。

　
ま
だ
ま
だ
分
か
ら
な
い
事
ば

か
り
で
す
が
、
先
輩
方
や
仲
間

に
教
え
て
頂
き
な
が
ら
一
生
懸

命
頑
張
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

しっぽう　まさよし　　　

七寶　允嘉さん

もりもと　かずひろ　　　

森本　一裕さん

ふじおか　あんな　　　

藤岡　杏奈さん
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無
人
島
に
持
っ
て
行
き
た
い
物
を
色
々

考
え
て
い
る
と
、
あ
れ
も
こ
れ
も
と
な
っ

て
、
最
終
的
に
は
何
も
な
く
て
も
い
い
ん

じ
ゃ
ね
ぇ
！
と
な
り
ま
し
た
が
、
そ
れ
で

は
こ
こ
に
書
く
こ
と
が
な
く
な
る
の
で
、

無
人
島
で
読
み
た
い
本
を
持
っ
て
行
く
こ

と
に
し
ま
し
た
。

　
そ
の
本
は
『
ぼ
く
を
探
し
に
』
と
い
う

絵
本
。

　
就
職
し
た
ば
か
り
の
こ
ろ
に
同
期
の
子

に
薦
め
ら
れ
て
読
ん
だ
本
で
、
当
時
は
絵

本
な
ん
か
子
供
の
読
む
も
の
だ
と
思
っ
て

い
た
か
ら
、
薦
め
ら
れ
て
し
ょ
う
が
な
し

に
読
ん
で
み
た
っ
て
感
じ
で
し
た
が
、
読

ん
で
み
て
絵
本
の
イ
メ
ー
ジ
が
変
わ
り
ま

し
た
。

　
何
か
が
足
り
な
い
と
感
じ
て
い
る
主
人

公
？
が
足
り
な
い
部
分
を
探
し
に
行
く
と

い
う
話
で
、
大
人
に
な
っ
て
読
ん
だ
の
で

色
々
考
え
さ
せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
が
、
こ
れ
を
子
供
が
読
ん
だ
ら
ど
う
感

じ
る
の
だ
ろ
う
か
と
思
う
と
、
絵
本
っ
て

面
白
い
な
ぁ
と
思
う
よ
う
に
な
っ
た
き
っ

か
け
の
本
で
す
。

　
無
人
島
で
時
間
は
た
く
さ
ん
あ
る
の

で
、
こ
う
い
う
本
を
見
な
が
ら
、
無
人
島

で
の
生
活
を
ど
う
過
ご
す
か
の
ん
び
り
考

え
て
み
る
の
も
い
い
か
な
ぁ
と
思
っ
て
、

こ
の
本
に
し
ま
し
た
。

第三もみじ作業所　クッキーグループ
澤井 俊則さん

「
絵
本
『
ぼ
く
を
探
し
に
』」

令
和
６
年
度
　
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
報
酬
改
定
の
動
向
に
つ
い
て

　
厚
生
労
働
省
は
２
月
６
日(

火)

、「
令
和
６
年
度
障

害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
報
酬
改
定
に
お
け
る
主
な
改
定

内
容
」と
、「
令
和
６
年
度
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
報
酬

改
定
の
概
要(

案)

」、「
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
費
の
報
酬

算
定
構
造(

案)

」を
公
表
し
、
約
１
か
月
間
の
パ
ブ

リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
募
集
後
、
３
月
29
日(

金)

に
、
新

年
度
の
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
報
酬
改
定
の「
解
釈
通

知
」や「
Ｑ
＆
Ａ
」な
ど
を
公
表
し
ま
し
た
。

　
報
酬
改
定
検
討
チ
ー
ム
で
検
討
さ
れ
て
い
る
内
容

が
聞
こ
え
て
く
る
た
び
に
、
厳
し
い
内
容
に
な
る
の

で
は
な
い
か
、
と
予
想
は
し
て
い
ま
し
た
が
、
そ
の

内
容
は
予
想
の
さ
ら
に
斜
め
上
を
行
く
、
多
く
の
問

題
を
含
ん
だ
も
の
で
し
た
。

○
報
酬
改
定
の
主
な
特
徴

　
中
で
も
大
き
な
影
響
を
受
け
る
事
業
の
一
つ
が
、

「
生
活
介
護
事
業
」で
、
こ
れ
ま
で
生
活
介
護
事
業
の

基
本
報
酬
は
利
用
定
員
規
模
、
開
所
時
間
を
も
と
に

障
害
支
援
区
分
ご
と
に
１
日
あ
た
り
の
額
が
設
定
さ

れ
て
い
ま
し
た
が
、
こ
の
度「
利
用
者
ご
と
の
サ
ー
ビ

ス
提
供
の
実
態
に
応
じ
た
報
酬
体
系
と
す
る
た
め
、

基
本
報
酬
の
設
定
に
つ
い
て
は
、
障
害
支
援
区
分
ご

と
及
び
利
用
定
員
規
模
に
加
え
、
サ
ー
ビ
ス
提
供
時

間
別
に
細
や
か
に
設
定
す
る
。」と
し
、
日
割
り
払
い

制
度
か
ら
、「
時
間
払
い
制
度
」に
変
わ
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
改
定
後
は
、
１
時
間
刻
み
の
報
酬
区
分
が

導
入
さ
れ
、
１
日
７
〜
８
時
間
受
け
入
れ
た
場
合
で

現
行
と
ほ
ぼ
同
額
の
報
酬
、
受
け
入
れ
時
間
が
５
〜

６
時
間
で
は
約
３
割
の
報
酬
減
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

　「
仲
間（
利
用
者
）が
休
む
と
報
酬
が
事
業
所
に
入
ら

ず
、
運
営
が
安
定
し
な
い
た
め
、
せ
め
て
人
件
費
等

に
あ
た
る
固
定
費
部
分
に
つ
い
て
は
定
額
報
酬
と
し

て
ほ
し
い
。」と
き
ょ
う
さ
れ
ん
を
は
じ
め
、
諸
団
体

が
要
望
し
て
い
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
日
割
り
は
お

ろ
か
時
間
に
応
じ
た
報
酬
設
定
に
な
る
上
、
基
本
報

酬
は
軒
並
み
減
額
と
い
う
実
態
に
愕
然
と
し
ま
し
た
。

　
厚
生
労
働
省
は
、
様
々
な
加
算
を
積
み
重
ね
て
い

く
こ
と
で
補
う
こ
と
が
出
来
る
と
言
っ
て
い
ま
す
が
、

た
だ
で
さ
え
職
員
体
制
が
厳
し
い
中
、
加
算
を
受
け

る
た
め
の
要
件
を
満
た
す
余
裕
も
な
く
、
受
け
た
と

し
て
も
事
務
量
が
膨
大
に
な
る
こ
と
で
現
場
へ
の
負

担
が
さ
ら
に
増
え
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
、
規
模
が
小

さ
い
事
業
所
ほ
ど
不
利
な
状
況
で
あ
る
と
言
え
ま
す
。

単
純
に
基
本
報
酬
を
上
げ
て
く
れ
、
と
声
を
大
に
し

て
言
い
た
い
。

○
成
果
主
義
と
二
分
的
評
価

　「
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
」は
今
ま
で
よ
り
も
さ

ら
に
成
果
主
義
が
色
濃
く
打
ち
出
さ
れ
た
報
酬
体
系

に
な
り
ま
し
た
。

　
厚
生
労
働
省
は「
工
賃
の
更
な
る
向
上
の
た
め
、
平

均
工
賃
月
額
に
応
じ
た
報
酬
体
系
に
つ
い
て
、
平
均

工
賃
月
額
が
高
い
区
分
の
基
本
報
酬
の
単
価
を
引
き

上
げ
、
低
い
区
分
の
基
本
報
酬
の
単
価
を
引
き
下
げ

る
」と
し
て
、
平
均
工
賃
で
月
１
５
，
０
０
０
円
未
満

の
基
本
報
酬
が
減
額
さ
れ
ま
し
た
。Ｂ
型
事
業
は
、
障

害
支
援
区
分
に
関
わ
ら
ず
通
う
こ
と
が
出
来
る
た
め
、

こ
れ
ま
で
も
様
々
な
ニ
ー
ズ
を
も
つ
仲
間（
利
用
者
）

を
受
け
入
れ
て
き
ま
し
た
。
今
も
ま
た
高
齢
化
、
障

害
の
重
度
化
が
進
む
中
で
、
職
員
体
制
が
厳
し
く
て

も
１
人
ひ
と
り
に
あ
っ
た
仕
事
内
容
、
取
り
組
み
を

作
る
た
め
奮
闘
し
て
い
ま
す
。

　
平
均
工
賃
が
１
５
，
０
０
０
円
前
後
の
多
く
の
Ｂ

型
事
業
所
は
、
障
害
の
重
い
方
や
高
齢
の
方
な
ど
、

よ
り
多
く
の
支
援
を
必
要
と
す
る
仲
間（
利
用
者
）を

受
け
入
れ
て
い
る
実
態
も
あ
り
、
歯
が
ゆ
さ
激
し
い

報
酬
改
定
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
も
ち
ろ
ん
工
賃
は
高
い
に
越
し
た
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。
バ
リ
バ
リ
と
働
き
、
た
く
さ
ん
の
工
賃
を
も

ら
い
た
い
と
思
う
仲
間（
利
用
者
）に
と
っ
て
も
、
高

齢
化
、
障
害
の
重
度
化
が
進
み
、
思
う
よ
う
に
体
が

動
か
ず
と
も
、
や
わ
ら
か
い
関
係
の
中
で
生
き
が
い

を
持
っ
て
誰
か
の
役
に
立
ち
た
い
、
と
思

い
は
た
ら
く
仲
間（
利
用
者
）に
と
っ
て
も

作
業
所
は
大
事
な
じ
ぶ
ん
の
居
場
所
に
違

い
あ
り
ま
せ
ん
。
工
賃
の
高
低
が
一
つ
の

絶
対
的
な
基
準
で
あ
り
、
よ
り
高
い
工
賃

を
支
払
う
こ
と
が
出
来
た
事
業
所
を「
評

価
」す
る
、
出
来
な
い
事
業
所
は
評
価
に
値

し
な
い…

そ
ん
な
ふ
う
に
言
わ
れ
て
い
る

気
が
し
て
な
り
ま
せ
ん
。

　
新
年
度
に
な
っ
て
も
終
わ
り
の
見
え
な

い「
物
価
高
騰
」、
常
に「
職
員
不
足
」の
中

で
な
ん
と
か
日
々
の
支
援
に
あ
た
っ
て
い

る
現
状
に
追
い
打
ち
を
か
け
る
よ
う
な
今

回
の
報
酬
改
定
。
仲
間(

利
用
者)

の
高
齢

化
、
障
害
の
重
度
化
は
ま
っ
た
な
し
で
進

み
ま
す
。
よ
り
き
め
細
や
か
な
支
援
が
必

要
に
な
る
仲
間（
利
用
者
）の
生
活
、
日
常

を
守
る
た
め
に
も
、
声
を
上
げ
続
け
て
い

か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

（
２
０
２
３
年
12
月
１
日
〜
２
０
２
４
年
３
月
31
日
）

松
末
　
和
枝

高
畑
　
正
直
・
優
子

村
田
　
康
昭

寄
本
　
克
枝

（
敬
称
略
）

後
援
会
会
費
納
入
者

（
２
０
２
３
年
12
月
１
日
〜
２
０
２
４
年
３
月
31
日
）

高
美
　
直
行
　
　
掃
除
機

（
敬
称
略
）

物
品
寄
付

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
２
０
２
３
年
12
月
１
日
〜
２
０
２
４
年
３
月
31
日
）

ヤ
マ
ト
ナ
デ
シ
コ
（
匿
名
）
４
件

藤
岡
享
子

ノ
ー
ト
ル
ダ
ム
清
心
中
・
高
等
学
校

お
ひ
さ
ま
ネ
ッ
ト

広
島
女
学
院
メ
サ
イ
ア
委
員
会

作
業
所
募
金
箱

広
島
女
学
院
中
学
高
等
学
校

広
島
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
保
育
園

（
敬
称
略
）

寄
付
一
覧
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私たちは、障害者も含めた地域で生活するすべての人たちが、
文化的で平和な環境の下、自らの心と身体、そして人生の主人
公として暮らせるための総合的な権利保障を目指し、以下の事
に取り組みます。
1.仲間（利用者）の生きる力の充実と生活の質の向上を目指し
ます。

2. 地域の生活と福祉の向上への貢献を目指します。
3. 事業の民主的な運営と地域の諸団体との協力・共同を大切
にします。

4. これらの実践の要となる、職員の、障害や発達保障、福祉や
障害者運動についての専門性の向上につとめます。
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絵画教室を開催し、

それぞれの３人の絵を見て合わせて、

コラボでいこうと決めました。

「ビーチであの子とサマーバケーション!」

今夏あなたもこのTシャツを着て思い出をつくろう！

初の３人のコラボＴシャツ！
5月新作Ｔシャツ発売予定。

発達診断研修を受けて
 
　今年度も、特定非営利活動法人まな
びやより葛城妙子先生を講師としてお招き
し、発達診断研修が行われました。もみ
じ福祉会が大切にしている理念である
「発達保障」。毎年の研修では仲間の発
達について学び、それを基に日々の支援
について職員集団で多方面から考えるこ
とが出来る貴重な機会となっています。
　研修に向けて、事前にもみじ作業所か
ら２名の仲間の発達診断を葛城先生に実
施して頂き、その結果を受け当日の検討
を行いました。
　まずは葛城先生による講義「なぜ発達
を学ぶのか」を受けました。発達を知る

発達診断研修
日時：2024年3月２日（土）8：45~17：00
場所：第一・第二もみじ作業所

ということは本人目線での「本人理解」
をするということ。多方面から仲間を見て
本人理解をすることの重要性について今
回も学ばせて頂きました。また、発達の
しくみについても詳しく説明して頂き、毎
回知識を深めることが出来ています。
　次に仲間のケース報告と発達検査の解
説が行われました。仲間の持っている力、
育とうとしている力について丁寧に解説し
て頂きました。私が報告させて頂いた仲
間も支援者や集団の中での取り組みでさ
らに力を付けることが出来る時期にある、
ということを知ることが出来ました。
　今回の研修でも、葛城先生からの報
告、職員同士の意見交換によって仲間の
事を支援者みんなで考える事ができまし
た。支援者として現在に満足することな
く、仲間の豊かな人生のために日々の支
援を見直し、新たな方向性を持って今後
の支援に携わっていきたいです。

第三もみじ作業所　門脇恵美

安居楽業ゼミナールに参加して
 
　安居は安心して暮らしているさま、楽
業は仕事を楽しんでいるさまを指し、世
の中が平穏で生活も安定している事だそ
うです。意思決定をテーマに、障害があ
る方たちの「安居楽業」のためには何が
必要かを、様々な視点から深めていく研
修でした。
　知的障害のある方が乗り越えた結婚、
出産、第二子の堕胎について、重度障害
の方が通う施設での絵画の取り組みなど、
紹介される事例には、当事者の方を深く
理解しようとし、真剣に寄り添う支援者
の存在がありました。ご自身の暮らしに

2023年度　安居楽業ゼミナール
輝くいのちを　世の光に
～「意思決定支援」わたしたちのねがい

わたしたちのくらし～
日時　2024年２月16日・17日　
会場　東京都生協連会館　3階会議室

ついて講演された
精神障害のある方
が「相談できる人
に恵まれていた」と
話しておられたのも印
象的でした。
　仲間が意思決定する場面で良き支援者
でいるためには何が必要か。初日の講座
で立命館大学の田村和宏先生が紹介され
た「本人さんはどう思ってはるんやろ」と
いう言葉は、葛木先生の発達診断研修で
も引用された、びわこ学園初代施設長で
ある岡崎英彦先生の言葉です。これは、
意思決定や承認や同意という手続きを、
簡単に本人不在にしていないか、職員の
独りよがりになっていないかという問いか
けでもあります。この人なら自分の気持ち
を分かってくれると実感してもらえる支援
者になる事で、仲間の意思決定が充実し
たものになれば良いと思います。

第一もみじ作業所　大迫　純子

きゅうしょく
ミラノ風ドリア

【材料】（1人分）
タマネギ…１/4（50ｇ）　みじん切り
ニンニク…1かけ　みじん切り
合い挽き肉…60ｇ
塩・コショウ…適宜
オリーブオイル…小さじ1
トマトジュース…100ml
ケチャップ…大さじ1
コンソメ☆…小さじ1/2
バター…10ｇ
ご飯…150ｇ
薄力粉…大さじ1
牛乳…250ml

【作り方】
①塩コショウした合い挽き肉をオリーブオイルで炒め、ニンニク、タマネギを入れて
　炒める。トマトジュース、ケチャップ、コンソメ☆を入れ煮詰める。
②バターでご飯を炒め、薄力粉を入れて炒める。牛乳、コンソメ★と塩を入れ、強火で
　とろみが強くなるまで煮詰める。耐熱皿にうつし、①をかけ、ピザチーズを散らし、
　トースターで6分焼く。

コンソメ★…小さじ1と2/3
塩…1つまみ
ピザ用チーズ…30ｇ

　観音にある第三もみじ作業所
には３つのグループがあります。
その中で最も歴史があるのがクッ
キーグループです。国産小麦にこ
だわった商品にはファンも多く、
たくさんの方に愛されています。
　３月29日（金）、こねこね工房で
【クッキーの型抜き体験】を開催
しました。久しぶりに外部の方を
招いてのイベント。どれくらいの参
加があるのか未知数でした。
　当日はＴＶ局の取材が入る中、

美味しい におい でいっぱい！
【クッキー型抜き体験】

３組のご家族に楽しんでいただく
ことができました。生地を伸ばし
て、型を抜いていく。仲間たちが小
さな子供さんにもわかりやすく言
葉をかけていきます。優しく、丁寧
に。それは、日頃の仕事で見せる
姿とは一味違った、人生の先輩と
しての姿でした。とても素敵でした。
　こねこね工房では、これからも
定期的なイベントなどを通して、
地域に仲間の魅力を発信してい
きます。次回の企画をお楽しみに。

もみじ福祉会にある５つのホーム。
このコーナーでは仲間たちの
日々の様子を紹介していきます。

今回は

　休日のおで
かけの

　　　ようす
です♪

　
１
年
前
に
仲
間
か
ら
「
お
い

し
い
も
の
を
食
べ
た
い
」「
水
族

館
に
行
き
た
い
」
「
み
ん
な
と

で
か
け
た
い
」
と
い
う
思
い
を

聞
き
取
り
、
実
現
に
向
け
て
取

り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
３
月
20

日
（
水
・
祝
）
本
来
な
ら
マ
リ
ー

ナ
ホ
ッ
プ
へ
行
く
予
定
だ
っ
た

の
で
す
が
あ
い
に
く
の
雨…

！

当
日
の
朝
ま
で
粘
り
ま
し
た
が

急
き
ょ
行
き
先
を
Ｌ
Ｅ
Ｃ
Ｔ
へ

変
更
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

急
な
変
更
に
残
念
な
思
い
も
あ

り
ま
し
た
が
、
普
段
行
か
な
い

Ｌ
Ｅ
Ｃ
Ｔ
も
楽
し
み
に
な
っ
た

よ
う
で
朝
か
ら
ソ
ワ
ソ
ワ
、
ワ

ク
ワ
ク
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

Ｌ
Ｅ
Ｃ
Ｔ
へ
Ｇ
Ｏ
！
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作
業
所
の
バ
ス
を
２
台
借

り
、
雨
の
中
往
復
で
い
ざ
Ｌ
Ｅ

Ｃ
Ｔ
へ
！
フ
ー
ド
コ
ー
ト
で
食

べ
た
い
料
理
を
選
び
仲
間
と
職

員
と
囲
ん
で
食
べ
ま
し
た
。
あ

る
人
は
フ
ー
ド
コ
ー
ト
に

は
な
い
パ
ス
タ
が
食
べ
た

い
！
と
レ
ス
ト
ラ
ン
街
へ

行
き
楽
し
ん
だ
よ
う
で
し

た
。
そ
の
後
も
食
後
の

コ
ー
ヒ
ー
を
飲
ん
で
ゆ
っ

く
り
過
ご
し
た
り
、

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
を
楽
し
ん

だ
り
と
各
々
自
由
に
過
ご

し
ま
し
た
。
あ
っ
と
い
う

間
に
時
間
は
過
ぎ
ド
タ
バ

タ
の
中
帰
る
事
に
な
り
ま

し
た
。
久
し
ぶ
り
の
日
帰

り
の
お
で
か
け
と
い
う
こ

と
も
あ
り
反
省
点
も
あ
り

ま
し
た
が
、
仲
間
の
楽
し

そ
う
な
様
子
と
、
そ
れ
を
み
ん

な
で
共
有
で
き
た
こ
と
が
と
て

も
楽
し
か
っ
た
で
す
。
改
善
で

き
る
と
こ
ろ
は
し
て
い
き
、
来

年
も
み
ん
な
で
過
ご
せ
る
よ
う

取
り
組
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

橋
本
愛
美

行事日誌 2日（土） 第三もみじ　人権学習会
  中堅職員研修
  ハラスメント防止研修
3日（日） レクトバザー
4日（月） 市立特別支援学校保護者　第三もみじ作業所見学
6日（水） 新任職員研修⑦
8日（金） 袋町小学校車いす体験講師
  がんばるデイ（街頭署名活動）
  NTTウエス材料授与式
10日（日）　第一・第二もみじ作業所全館害虫駆除
15日（金） 千田小学校車いす体験講師
16日（土） 第三もみじ作業所クリスマス会
19日（火） 中区西区障害者虐待防止研修
21日（木） 第一、第二もみじ作業所クリスマス会
22日（金） 100歳体操クリスマスパーティー
25日（月） 市立特別支援学校販売
27日（水） 第一、第二もみじ作業所ボーナス支給式、納会
  （き）全国事務担当者つながるチャンネル（オンライン）
28日（木） 第三もみじ作業所　納会

5日（金） 第一、第二もみじ作業所　もちつき　互礼会
  第三もみじ作業所　初詣
6日（土） 第三もみじ作業所　新年会
7日（日） 中島地区ふれあいとんど祭り
10日（水） 新任職員研修⑧
11日（木） 第一第二もみじ作業所垂直避難訓練
14日（日） 観音新町地域とんどまつり
18日（木）～ 2/2　広島国際医療福祉専門学校実習受け入れ
20日（土） 第三もみじ作業所　クラブ活動
  虐待防止研修
22日（月） 中堅職員研修他法人見学①
24日（水） 広島国際大学実習懇談会
25日（木） 第一、第二もみじ作業所　クラブ活動
26日（金）～ 27日（土）（き）経営管理者総合研修会
29日（月） 中堅職員研修他事業所実習②
  中島小学校講師

3日（土） 第三もみじ作業所　クラブ活動発表会
5日（月） 第149回理事会
5日（月）～ 7日（水）家庭裁判所ボランティア実習
6日（火） 第一、第二もみじ作業所　仲間健診①
  市役所販売
7日（水） 新任職員研修⑨
8日（木）～ 9日（金）　（き）全国利用者部会利用者学習交流会
10日（土） 西区社協もちつき交流会
11日（日） マーガレットコンサート
  吉島町内会もちつき大会
13日（火） 第一、第二もみじ作業所　仲間健診②
  めーぷる実地指導
16日（金）～ 17日（土）　（き）安居楽業ゼミナール
20日（火） 第一、第二もみじ作業所　仲間健診③
21日（水）～ 3/6（水）　広島文化学園短期大学実習受け入れ
  （き）事務オンライン研修
22日（木） 第一・第二もみじ作業所　健康推進学習会
26日（月）～ 3/1（金）　第一、第二もみじ作業所　ボウリング大会
27日（火） 西区しごと部会「メンタルケア研修会」
29日（木） （き）未来カフェ

 2日（土） 発達診断研修
 5日（火） 第三もみじ作業所　仲間健診①
  第一・第二もみじ作業所　吉島小学校交流会
 6日（水） 新任職員研修
 8日（金） ふんばるデイ（街頭署名活動）
 9日（土） 無印良品販売
12日（火） 第三もみじ作業所　仲間健診②
12日（火）～ 13日（水）　矯正研修所福祉体験実習受け入れ
15日（金） 中堅職員研修
16日（土） 第三もみじ作業所　年度末発表会
18日（月） 第150回理事会
23日（土） ラグビーバザー
27日（水） 年度末評議員会
28日（木） 第一、第二もみじ作業所　年度末発表会
29日（金） 第三もみじ作業所　クッキー型抜き体験

12月

1月

2月

3月

　福祉事業所などで作られるアートな作
品をオンラインで展示販売されている
KONKONさん。
　もみじ作業所もいつもお世話になって
います。

一人でも多くのお客さまに「こんこん」と
気軽にノックしてもらえますように。

株式会社アーバンリサーチ THE GOODLAND MARKET
下間祥子さん

https://note.com/kon_2/
n/n953fb090465b

優しいつながりが広がっていく中心に

株式会社URテラス【前編】
代表  萩原佳子さん・マネージャー  中西清佳さん

https://note.com/kon_2/
n/n6d3bb1ecef79

信じて任せる

株式会社URテラス【後編】
木曽将士さん

https://note.com/kon_2/
n/n3529fb6fc393

挑戦できる、でも、困ったときには支えてくれる
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Ｒ
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）

　
こ
ん
に
ち
は
。
も
み
じ
作
業
所
の
皆
さ
ん
に
は
い
つ
も
大

変
お
世
話
に
な
っ
て
お
り
ま
す
！
Ｋ
Ｏ
Ｎ
Ｋ
Ｏ
Ｎ
の
ス
タ
ッ

フ
、
岩
下
千
帆
里
で
す
。

　
２
０
２
１
年
９
月
か
ら
、
も
み
じ
作
業
所
さ
を
り
・
縫
製

グ
ル
ー
プ
の
仲
間
が
制
作
す
る
テ
ン
ト
生
地
の
商
品
を
、
株

式
会
社
ア
ー
バ
ン
リ
サ
ー
チ
の
ブ
ラ
ン
ド
の
１
つ
、TH

E 
G
O
O
D
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N
D
 M
A
RK
ET 

堀
江
店
（
以
下
、Ｔ
Ｇ
Ｍ
）
で
お

取
り
扱
い
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。Ｋ
Ｏ
Ｎ
Ｋ
Ｏ
Ｎ
は
「
卸
し
」

と
い
う
立
場
で
、
お
取
引
が
円
滑
に
進
む
よ
う
、
伴
走
し
て

お
り
ま
す
。

　
広
島
で
も
根
強
い
人
気
の
あ
る
テ
ン
ト
商
品
は
、
大
阪
Ｔ

Ｇ
Ｍ
で
も
大
人
気
！

　
Ｔ
Ｇ
Ｍ
ス
タ
ッ
フ
や
来
店
す
る
お
客
様
の
間
で
は
、
リ

ピ
ー
タ
ー
も
多
く
、

“

も
み
じ
フ
ァ
ン”

な
ん
て
言
葉
も
あ
る

の
だ
そ
う
。
広
島
か
ら
飛
び
出
て
、
遠
方
の
大
阪
で
も“

も
み

じ
フ
ァ
ン”

が
増
え
続
け
て
い
る
の
は
な
ぜ
で
し
ょ
う
か
。

　Instagram

と
い
う
情
報
の
海
か
ら
「
め
っ
ち
ゃ
か
わ
い

い
！
」と
、テ
ン
ト
を
見
つ
け
て
く
れ
た
の
は
Ｔ
Ｇ
Ｍ
ス
タ
ッ

フ
の
下
間
祥
子
さ
ん
。
下
間
さ
ん
が
商
品
を
お
取
り
扱
い
す

る
と
き
に
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
、
実
は
「
め
っ
ち
ゃ
か

わ
い
い
！
」
だ
け
で
は
な
く
、

“

商
品
の
裏
に
あ
る
ス
ト
ー

リ
ー”

な
の
だ
そ
う
！
店
頭
に
あ
る
商
品
に
馳
せ
る
思
い
を

取
材
し
ま
し
た
！

　
Ｔ
Ｇ
Ｍ
に
は
店
舗
だ
け
で
は
な
く
、
バ
ッ
ク
オ
フ
ィ
ス
で

支
え
る
メ
ン
バ
ー
が
い
ま
す
。
そ
れ
が
株
式
会
社
ア
ー
バ
ン

リ
サ
ー
チ
の
特
例
子
会
社
、
株
式
会
社
Ｕ
Ｒ
テ
ラ
ス
の
一
員

で
あ
る
木
曽
将
士
さ
ん
で
す
。（
特
例
子
会
社
と
は
、
簡
単

に
言
う
と
、
障
害
者
雇
用
を
促
進
す
る
た
め
に
設
立
し
た
子

会
社
の
こ
と
）Ｕ
Ｒ
テ
ラ
ス
で
活
躍
中
の
木
曽
さ
ん
を
は

じ
め
、
仲
間
の
業
務
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
業
務
管
理
者
の
中
西

清
佳
さ
ん
、
代
表
の
萩
原
佳
子
さ
ん
の
お
話
を
聞
い
て
き
ま

し
た
！

　
ぜ
ひ
、大
阪
に
行
っ
た
よ
う
な
気
持
ち
で
お
読
み
く
だ
さ
い
。

大
阪
で

大
人
気
！ 

KONKON 岩下

私が
取材
して
きま
した
！
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絵画教室を開催し、

それぞれの３人の絵を見て合わせて、

コラボでいこうと決めました。

「ビーチであの子とサマーバケーション!」

今夏あなたもこのTシャツを着て思い出をつくろう！

初の３人のコラボＴシャツ！
5月新作Ｔシャツ発売予定。

発達診断研修を受けて
 
　今年度も、特定非営利活動法人まな
びやより葛城妙子先生を講師としてお招き
し、発達診断研修が行われました。もみ
じ福祉会が大切にしている理念である
「発達保障」。毎年の研修では仲間の発
達について学び、それを基に日々の支援
について職員集団で多方面から考えるこ
とが出来る貴重な機会となっています。
　研修に向けて、事前にもみじ作業所か
ら２名の仲間の発達診断を葛城先生に実
施して頂き、その結果を受け当日の検討
を行いました。
　まずは葛城先生による講義「なぜ発達
を学ぶのか」を受けました。発達を知る

発達診断研修
日時：2024年3月２日（土）8：45~17：00
場所：第一・第二もみじ作業所

ということは本人目線での「本人理解」
をするということ。多方面から仲間を見て
本人理解をすることの重要性について今
回も学ばせて頂きました。また、発達の
しくみについても詳しく説明して頂き、毎
回知識を深めることが出来ています。
　次に仲間のケース報告と発達検査の解
説が行われました。仲間の持っている力、
育とうとしている力について丁寧に解説し
て頂きました。私が報告させて頂いた仲
間も支援者や集団の中での取り組みでさ
らに力を付けることが出来る時期にある、
ということを知ることが出来ました。
　今回の研修でも、葛城先生からの報
告、職員同士の意見交換によって仲間の
事を支援者みんなで考える事ができまし
た。支援者として現在に満足することな
く、仲間の豊かな人生のために日々の支
援を見直し、新たな方向性を持って今後
の支援に携わっていきたいです。

第三もみじ作業所　門脇恵美

安居楽業ゼミナールに参加して
 
　安居は安心して暮らしているさま、楽
業は仕事を楽しんでいるさまを指し、世
の中が平穏で生活も安定している事だそ
うです。意思決定をテーマに、障害があ
る方たちの「安居楽業」のためには何が
必要かを、様々な視点から深めていく研
修でした。
　知的障害のある方が乗り越えた結婚、
出産、第二子の堕胎について、重度障害
の方が通う施設での絵画の取り組みなど、
紹介される事例には、当事者の方を深く
理解しようとし、真剣に寄り添う支援者
の存在がありました。ご自身の暮らしに

2023年度　安居楽業ゼミナール
輝くいのちを　世の光に
～「意思決定支援」わたしたちのねがい

わたしたちのくらし～
日時　2024年２月16日・17日　
会場　東京都生協連会館　3階会議室

ついて講演された
精神障害のある方
が「相談できる人
に恵まれていた」と
話しておられたのも印
象的でした。
　仲間が意思決定する場面で良き支援者
でいるためには何が必要か。初日の講座
で立命館大学の田村和宏先生が紹介され
た「本人さんはどう思ってはるんやろ」と
いう言葉は、葛木先生の発達診断研修で
も引用された、びわこ学園初代施設長で
ある岡崎英彦先生の言葉です。これは、
意思決定や承認や同意という手続きを、
簡単に本人不在にしていないか、職員の
独りよがりになっていないかという問いか
けでもあります。この人なら自分の気持ち
を分かってくれると実感してもらえる支援
者になる事で、仲間の意思決定が充実し
たものになれば良いと思います。

第一もみじ作業所　大迫　純子

きゅうしょく
ミラノ風ドリア

【材料】（1人分）
タマネギ…１/4（50ｇ）　みじん切り
ニンニク…1かけ　みじん切り
合い挽き肉…60ｇ
塩・コショウ…適宜
オリーブオイル…小さじ1
トマトジュース…100ml
ケチャップ…大さじ1
コンソメ☆…小さじ1/2
バター…10ｇ
ご飯…150ｇ
薄力粉…大さじ1
牛乳…250ml

【作り方】
①塩コショウした合い挽き肉をオリーブオイルで炒め、ニンニク、タマネギを入れて
　炒める。トマトジュース、ケチャップ、コンソメ☆を入れ煮詰める。
②バターでご飯を炒め、薄力粉を入れて炒める。牛乳、コンソメ★と塩を入れ、強火で
　とろみが強くなるまで煮詰める。耐熱皿にうつし、①をかけ、ピザチーズを散らし、
　トースターで6分焼く。

コンソメ★…小さじ1と2/3
塩…1つまみ
ピザ用チーズ…30ｇ

　観音にある第三もみじ作業所
には３つのグループがあります。
その中で最も歴史があるのがクッ
キーグループです。国産小麦にこ
だわった商品にはファンも多く、
たくさんの方に愛されています。
　３月29日（金）、こねこね工房で
【クッキーの型抜き体験】を開催
しました。久しぶりに外部の方を
招いてのイベント。どれくらいの参
加があるのか未知数でした。
　当日はＴＶ局の取材が入る中、

美味しい におい でいっぱい！
【クッキー型抜き体験】

３組のご家族に楽しんでいただく
ことができました。生地を伸ばし
て、型を抜いていく。仲間たちが小
さな子供さんにもわかりやすく言
葉をかけていきます。優しく、丁寧
に。それは、日頃の仕事で見せる
姿とは一味違った、人生の先輩と
しての姿でした。とても素敵でした。
　こねこね工房では、これからも
定期的なイベントなどを通して、
地域に仲間の魅力を発信してい
きます。次回の企画をお楽しみに。

もみじ福祉会にある５つのホーム。
このコーナーでは仲間たちの
日々の様子を紹介していきます。

今回は

　休日のおで
かけの

　　　ようす
です♪

　
１
年
前
に
仲
間
か
ら
「
お
い

し
い
も
の
を
食
べ
た
い
」「
水
族

館
に
行
き
た
い
」
「
み
ん
な
と

で
か
け
た
い
」
と
い
う
思
い
を

聞
き
取
り
、
実
現
に
向
け
て
取

り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
３
月
20

日
（
水
・
祝
）
本
来
な
ら
マ
リ
ー

ナ
ホ
ッ
プ
へ
行
く
予
定
だ
っ
た

の
で
す
が
あ
い
に
く
の
雨…

！

当
日
の
朝
ま
で
粘
り
ま
し
た
が

急
き
ょ
行
き
先
を
Ｌ
Ｅ
Ｃ
Ｔ
へ

変
更
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

急
な
変
更
に
残
念
な
思
い
も
あ

り
ま
し
た
が
、
普
段
行
か
な
い

Ｌ
Ｅ
Ｃ
Ｔ
も
楽
し
み
に
な
っ
た

よ
う
で
朝
か
ら
ソ
ワ
ソ
ワ
、
ワ

ク
ワ
ク
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

Ｌ
Ｅ
Ｃ
Ｔ
へ
Ｇ
Ｏ
！

vol.7

　
作
業
所
の
バ
ス
を
２
台
借

り
、
雨
の
中
往
復
で
い
ざ
Ｌ
Ｅ

Ｃ
Ｔ
へ
！
フ
ー
ド
コ
ー
ト
で
食

べ
た
い
料
理
を
選
び
仲
間
と
職

員
と
囲
ん
で
食
べ
ま
し
た
。
あ

る
人
は
フ
ー
ド
コ
ー
ト
に

は
な
い
パ
ス
タ
が
食
べ
た

い
！
と
レ
ス
ト
ラ
ン
街
へ

行
き
楽
し
ん
だ
よ
う
で
し

た
。
そ
の
後
も
食
後
の

コ
ー
ヒ
ー
を
飲
ん
で
ゆ
っ

く
り
過
ご
し
た
り
、

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
を
楽
し
ん

だ
り
と
各
々
自
由
に
過
ご

し
ま
し
た
。
あ
っ
と
い
う

間
に
時
間
は
過
ぎ
ド
タ
バ

タ
の
中
帰
る
事
に
な
り
ま

し
た
。
久
し
ぶ
り
の
日
帰

り
の
お
で
か
け
と
い
う
こ

と
も
あ
り
反
省
点
も
あ
り

ま
し
た
が
、
仲
間
の
楽
し

そ
う
な
様
子
と
、
そ
れ
を
み
ん

な
で
共
有
で
き
た
こ
と
が
と
て

も
楽
し
か
っ
た
で
す
。
改
善
で

き
る
と
こ
ろ
は
し
て
い
き
、
来

年
も
み
ん
な
で
過
ご
せ
る
よ
う

取
り
組
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

橋
本
愛
美

行事日誌 2日（土） 第三もみじ　人権学習会
  中堅職員研修
  ハラスメント防止研修
3日（日） レクトバザー
4日（月） 市立特別支援学校保護者　第三もみじ作業所見学
6日（水） 新任職員研修⑦
8日（金） 袋町小学校車いす体験講師
  がんばるデイ（街頭署名活動）
  NTTウエス材料授与式
10日（日）　第一・第二もみじ作業所全館害虫駆除
15日（金） 千田小学校車いす体験講師
16日（土） 第三もみじ作業所クリスマス会
19日（火） 中区西区障害者虐待防止研修
21日（木） 第一、第二もみじ作業所クリスマス会
22日（金） 100歳体操クリスマスパーティー
25日（月） 市立特別支援学校販売
27日（水） 第一、第二もみじ作業所ボーナス支給式、納会
  （き）全国事務担当者つながるチャンネル（オンライン）
28日（木） 第三もみじ作業所　納会

5日（金） 第一、第二もみじ作業所　もちつき　互礼会
  第三もみじ作業所　初詣
6日（土） 第三もみじ作業所　新年会
7日（日） 中島地区ふれあいとんど祭り
10日（水） 新任職員研修⑧
11日（木） 第一第二もみじ作業所垂直避難訓練
14日（日） 観音新町地域とんどまつり
18日（木）～ 2/2　広島国際医療福祉専門学校実習受け入れ
20日（土） 第三もみじ作業所　クラブ活動
  虐待防止研修
22日（月） 中堅職員研修他法人見学①
24日（水） 広島国際大学実習懇談会
25日（木） 第一、第二もみじ作業所　クラブ活動
26日（金）～ 27日（土）（き）経営管理者総合研修会
29日（月） 中堅職員研修他事業所実習②
  中島小学校講師

3日（土） 第三もみじ作業所　クラブ活動発表会
5日（月） 第149回理事会
5日（月）～ 7日（水）家庭裁判所ボランティア実習
6日（火） 第一、第二もみじ作業所　仲間健診①
  市役所販売
7日（水） 新任職員研修⑨
8日（木）～ 9日（金）　（き）全国利用者部会利用者学習交流会
10日（土） 西区社協もちつき交流会
11日（日） マーガレットコンサート
  吉島町内会もちつき大会
13日（火） 第一、第二もみじ作業所　仲間健診②
  めーぷる実地指導
16日（金）～ 17日（土）　（き）安居楽業ゼミナール
20日（火） 第一、第二もみじ作業所　仲間健診③
21日（水）～ 3/6（水）　広島文化学園短期大学実習受け入れ
  （き）事務オンライン研修
22日（木） 第一・第二もみじ作業所　健康推進学習会
26日（月）～ 3/1（金）　第一、第二もみじ作業所　ボウリング大会
27日（火） 西区しごと部会「メンタルケア研修会」
29日（木） （き）未来カフェ

 2日（土） 発達診断研修
 5日（火） 第三もみじ作業所　仲間健診①
  第一・第二もみじ作業所　吉島小学校交流会
 6日（水） 新任職員研修
 8日（金） ふんばるデイ（街頭署名活動）
 9日（土） 無印良品販売
12日（火） 第三もみじ作業所　仲間健診②
12日（火）～ 13日（水）　矯正研修所福祉体験実習受け入れ
15日（金） 中堅職員研修
16日（土） 第三もみじ作業所　年度末発表会
18日（月） 第150回理事会
23日（土） ラグビーバザー
27日（水） 年度末評議員会
28日（木） 第一、第二もみじ作業所　年度末発表会
29日（金） 第三もみじ作業所　クッキー型抜き体験

12月

1月

2月

3月

　福祉事業所などで作られるアートな作
品をオンラインで展示販売されている
KONKONさん。
　もみじ作業所もいつもお世話になって
います。

一人でも多くのお客さまに「こんこん」と
気軽にノックしてもらえますように。

株式会社アーバンリサーチ THE GOODLAND MARKET
下間祥子さん

https://note.com/kon_2/
n/n953fb090465b

優しいつながりが広がっていく中心に

株式会社URテラス【前編】
代表  萩原佳子さん・マネージャー  中西清佳さん

https://note.com/kon_2/
n/n6d3bb1ecef79

信じて任せる

株式会社URテラス【後編】
木曽将士さん

https://note.com/kon_2/
n/n3529fb6fc393

挑戦できる、でも、困ったときには支えてくれる

テ
ン
ト
商
品
で“

も
み
じ
フ
ァ
ン”

の

輪
を
広
げ
る
人
た
ち

株
式
会
社
ア
ー
バ
ン
リ
サ
ー
チ THE GOODLAND M

ARKET

株
式
会
社
Ｕ
Ｒ
テ
ラ
ス
（
株
式
会
社
ア
ー
バ
ン
リ
サ
ー
チ
の
特
例
子
会
社
）

　
こ
ん
に
ち
は
。
も
み
じ
作
業
所
の
皆
さ
ん
に
は
い
つ
も
大

変
お
世
話
に
な
っ
て
お
り
ま
す
！
Ｋ
Ｏ
Ｎ
Ｋ
Ｏ
Ｎ
の
ス
タ
ッ

フ
、
岩
下
千
帆
里
で
す
。

　
２
０
２
１
年
９
月
か
ら
、
も
み
じ
作
業
所
さ
を
り
・
縫
製

グ
ル
ー
プ
の
仲
間
が
制
作
す
る
テ
ン
ト
生
地
の
商
品
を
、
株

式
会
社
ア
ー
バ
ン
リ
サ
ー
チ
の
ブ
ラ
ン
ド
の
１
つ
、TH

E 
G
O
O
D
LA
N
D
 M
A
RK
ET 

堀
江
店
（
以
下
、Ｔ
Ｇ
Ｍ
）
で
お

取
り
扱
い
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。Ｋ
Ｏ
Ｎ
Ｋ
Ｏ
Ｎ
は
「
卸
し
」

と
い
う
立
場
で
、
お
取
引
が
円
滑
に
進
む
よ
う
、
伴
走
し
て

お
り
ま
す
。

　
広
島
で
も
根
強
い
人
気
の
あ
る
テ
ン
ト
商
品
は
、
大
阪
Ｔ

Ｇ
Ｍ
で
も
大
人
気
！

　
Ｔ
Ｇ
Ｍ
ス
タ
ッ
フ
や
来
店
す
る
お
客
様
の
間
で
は
、
リ

ピ
ー
タ
ー
も
多
く
、

“

も
み
じ
フ
ァ
ン”

な
ん
て
言
葉
も
あ
る

の
だ
そ
う
。
広
島
か
ら
飛
び
出
て
、
遠
方
の
大
阪
で
も“

も
み

じ
フ
ァ
ン”

が
増
え
続
け
て
い
る
の
は
な
ぜ
で
し
ょ
う
か
。

　Instagram

と
い
う
情
報
の
海
か
ら
「
め
っ
ち
ゃ
か
わ
い

い
！
」と
、テ
ン
ト
を
見
つ
け
て
く
れ
た
の
は
Ｔ
Ｇ
Ｍ
ス
タ
ッ

フ
の
下
間
祥
子
さ
ん
。
下
間
さ
ん
が
商
品
を
お
取
り
扱
い
す

る
と
き
に
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
、
実
は
「
め
っ
ち
ゃ
か

わ
い
い
！
」
だ
け
で
は
な
く
、

“

商
品
の
裏
に
あ
る
ス
ト
ー

リ
ー”

な
の
だ
そ
う
！
店
頭
に
あ
る
商
品
に
馳
せ
る
思
い
を

取
材
し
ま
し
た
！

　
Ｔ
Ｇ
Ｍ
に
は
店
舗
だ
け
で
は
な
く
、
バ
ッ
ク
オ
フ
ィ
ス
で

支
え
る
メ
ン
バ
ー
が
い
ま
す
。
そ
れ
が
株
式
会
社
ア
ー
バ
ン

リ
サ
ー
チ
の
特
例
子
会
社
、
株
式
会
社
Ｕ
Ｒ
テ
ラ
ス
の
一
員

で
あ
る
木
曽
将
士
さ
ん
で
す
。（
特
例
子
会
社
と
は
、
簡
単

に
言
う
と
、
障
害
者
雇
用
を
促
進
す
る
た
め
に
設
立
し
た
子

会
社
の
こ
と
）Ｕ
Ｒ
テ
ラ
ス
で
活
躍
中
の
木
曽
さ
ん
を
は

じ
め
、
仲
間
の
業
務
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
業
務
管
理
者
の
中
西

清
佳
さ
ん
、
代
表
の
萩
原
佳
子
さ
ん
の
お
話
を
聞
い
て
き
ま

し
た
！

　
ぜ
ひ
、大
阪
に
行
っ
た
よ
う
な
気
持
ち
で
お
読
み
く
だ
さ
い
。

大
阪
で

大
人
気
！ 

KONKON 岩下

私が
取材
して
きま
した
！



もみじ福祉会 ニュース

　
以
前
は
工
場
で
働
い
て
い
ま

し
た
が
、
親
の
介
護
の
問
題
も

あ
り
、
介
護
士
と
し
て
働
く
こ

と
を
決
め
ま
し
た
。

　
た
だ
介
護
の
世
界
は
右
も
左

も
分
か
っ
て
お
ら
ず
、
皆
さ
ん

に
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す

が
、
頑
張
る
を
心
情
に
働
く
つ

も
り
で
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

　
は
じ
め
ま
し
て
。
１
月
よ
り

ハ
ッ
ピ
ー
ホ
ー
ム
で
勤
務
し
て

い
ま
す
森
本
と
申
し
ま
す
。

　
未
経
験
で
す
が
早
く
仲
間
の

皆
さ
ん
と
仲
良
く
な
れ
た
ら
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。
カ
ー
プ
大
好

き
な
の
で
カ
ー
プ
の
お
話
も
で

き
れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
４
月
１
日
か
ら
夢
ト
ピ
ア
で

働
か
さ
せ
て
い
た
だ
く
藤
岡
で

す
。

　
私
は
江
田
島
市
出
身
で
休
み

の
日
は
家
で
ア
ニ
メ
を
見
た

り
、
友
達
と
ド
ラ
イ
ブ
に
行
っ

た
り
し
て
い
ま
す
。

　
ま
だ
ま
だ
分
か
ら
な
い
事
ば

か
り
で
す
が
、
先
輩
方
や
仲
間

に
教
え
て
頂
き
な
が
ら
一
生
懸

命
頑
張
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

しっぽう　まさよし　　　

七寶　允嘉さん

もりもと　かずひろ　　　

森本　一裕さん

ふじおか　あんな　　　

藤岡　杏奈さん

（4）第97号 2024 年 5月発行

　
無
人
島
に
持
っ
て
行
き
た
い
物
を
色
々

考
え
て
い
る
と
、
あ
れ
も
こ
れ
も
と
な
っ

て
、
最
終
的
に
は
何
も
な
く
て
も
い
い
ん

じ
ゃ
ね
ぇ
！
と
な
り
ま
し
た
が
、
そ
れ
で

は
こ
こ
に
書
く
こ
と
が
な
く
な
る
の
で
、

無
人
島
で
読
み
た
い
本
を
持
っ
て
行
く
こ

と
に
し
ま
し
た
。

　
そ
の
本
は
『
ぼ
く
を
探
し
に
』
と
い
う

絵
本
。

　
就
職
し
た
ば
か
り
の
こ
ろ
に
同
期
の
子

に
薦
め
ら
れ
て
読
ん
だ
本
で
、
当
時
は
絵

本
な
ん
か
子
供
の
読
む
も
の
だ
と
思
っ
て

い
た
か
ら
、
薦
め
ら
れ
て
し
ょ
う
が
な
し

に
読
ん
で
み
た
っ
て
感
じ
で
し
た
が
、
読

ん
で
み
て
絵
本
の
イ
メ
ー
ジ
が
変
わ
り
ま

し
た
。

　
何
か
が
足
り
な
い
と
感
じ
て
い
る
主
人

公
？
が
足
り
な
い
部
分
を
探
し
に
行
く
と

い
う
話
で
、
大
人
に
な
っ
て
読
ん
だ
の
で

色
々
考
え
さ
せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
が
、
こ
れ
を
子
供
が
読
ん
だ
ら
ど
う
感

じ
る
の
だ
ろ
う
か
と
思
う
と
、
絵
本
っ
て

面
白
い
な
ぁ
と
思
う
よ
う
に
な
っ
た
き
っ

か
け
の
本
で
す
。

　
無
人
島
で
時
間
は
た
く
さ
ん
あ
る
の

で
、
こ
う
い
う
本
を
見
な
が
ら
、
無
人
島

で
の
生
活
を
ど
う
過
ご
す
か
の
ん
び
り
考

え
て
み
る
の
も
い
い
か
な
ぁ
と
思
っ
て
、

こ
の
本
に
し
ま
し
た
。

第三もみじ作業所　クッキーグループ
澤井 俊則さん

「
絵
本
『
ぼ
く
を
探
し
に
』」

令
和
６
年
度
　
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
報
酬
改
定
の
動
向
に
つ
い
て

　
厚
生
労
働
省
は
２
月
６
日(

火)

、「
令
和
６
年
度
障

害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
報
酬
改
定
に
お
け
る
主
な
改
定

内
容
」と
、「
令
和
６
年
度
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
報
酬

改
定
の
概
要(

案)

」、「
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
費
の
報
酬

算
定
構
造(

案)

」を
公
表
し
、
約
１
か
月
間
の
パ
ブ

リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
募
集
後
、
３
月
29
日(

金)

に
、
新

年
度
の
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
報
酬
改
定
の「
解
釈
通

知
」や「
Ｑ
＆
Ａ
」な
ど
を
公
表
し
ま
し
た
。

　
報
酬
改
定
検
討
チ
ー
ム
で
検
討
さ
れ
て
い
る
内
容

が
聞
こ
え
て
く
る
た
び
に
、
厳
し
い
内
容
に
な
る
の

で
は
な
い
か
、
と
予
想
は
し
て
い
ま
し
た
が
、
そ
の

内
容
は
予
想
の
さ
ら
に
斜
め
上
を
行
く
、
多
く
の
問

題
を
含
ん
だ
も
の
で
し
た
。

○
報
酬
改
定
の
主
な
特
徴

　
中
で
も
大
き
な
影
響
を
受
け
る
事
業
の
一
つ
が
、

「
生
活
介
護
事
業
」で
、
こ
れ
ま
で
生
活
介
護
事
業
の

基
本
報
酬
は
利
用
定
員
規
模
、
開
所
時
間
を
も
と
に

障
害
支
援
区
分
ご
と
に
１
日
あ
た
り
の
額
が
設
定
さ

れ
て
い
ま
し
た
が
、
こ
の
度「
利
用
者
ご
と
の
サ
ー
ビ

ス
提
供
の
実
態
に
応
じ
た
報
酬
体
系
と
す
る
た
め
、

基
本
報
酬
の
設
定
に
つ
い
て
は
、
障
害
支
援
区
分
ご

と
及
び
利
用
定
員
規
模
に
加
え
、
サ
ー
ビ
ス
提
供
時

間
別
に
細
や
か
に
設
定
す
る
。」と
し
、
日
割
り
払
い

制
度
か
ら
、「
時
間
払
い
制
度
」に
変
わ
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
改
定
後
は
、
１
時
間
刻
み
の
報
酬
区
分
が

導
入
さ
れ
、
１
日
７
〜
８
時
間
受
け
入
れ
た
場
合
で

現
行
と
ほ
ぼ
同
額
の
報
酬
、
受
け
入
れ
時
間
が
５
〜

６
時
間
で
は
約
３
割
の
報
酬
減
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

　「
仲
間（
利
用
者
）が
休
む
と
報
酬
が
事
業
所
に
入
ら

ず
、
運
営
が
安
定
し
な
い
た
め
、
せ
め
て
人
件
費
等

に
あ
た
る
固
定
費
部
分
に
つ
い
て
は
定
額
報
酬
と
し

て
ほ
し
い
。」と
き
ょ
う
さ
れ
ん
を
は
じ
め
、
諸
団
体

が
要
望
し
て
い
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
日
割
り
は
お

ろ
か
時
間
に
応
じ
た
報
酬
設
定
に
な
る
上
、
基
本
報

酬
は
軒
並
み
減
額
と
い
う
実
態
に
愕
然
と
し
ま
し
た
。

　
厚
生
労
働
省
は
、
様
々
な
加
算
を
積
み
重
ね
て
い

く
こ
と
で
補
う
こ
と
が
出
来
る
と
言
っ
て
い
ま
す
が
、

た
だ
で
さ
え
職
員
体
制
が
厳
し
い
中
、
加
算
を
受
け

る
た
め
の
要
件
を
満
た
す
余
裕
も
な
く
、
受
け
た
と

し
て
も
事
務
量
が
膨
大
に
な
る
こ
と
で
現
場
へ
の
負

担
が
さ
ら
に
増
え
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
、
規
模
が
小

さ
い
事
業
所
ほ
ど
不
利
な
状
況
で
あ
る
と
言
え
ま
す
。

単
純
に
基
本
報
酬
を
上
げ
て
く
れ
、
と
声
を
大
に
し

て
言
い
た
い
。

○
成
果
主
義
と
二
分
的
評
価

　「
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
」は
今
ま
で
よ
り
も
さ

ら
に
成
果
主
義
が
色
濃
く
打
ち
出
さ
れ
た
報
酬
体
系

に
な
り
ま
し
た
。

　
厚
生
労
働
省
は「
工
賃
の
更
な
る
向
上
の
た
め
、
平

均
工
賃
月
額
に
応
じ
た
報
酬
体
系
に
つ
い
て
、
平
均

工
賃
月
額
が
高
い
区
分
の
基
本
報
酬
の
単
価
を
引
き

上
げ
、
低
い
区
分
の
基
本
報
酬
の
単
価
を
引
き
下
げ

る
」と
し
て
、
平
均
工
賃
で
月
１
５
，
０
０
０
円
未
満

の
基
本
報
酬
が
減
額
さ
れ
ま
し
た
。Ｂ
型
事
業
は
、
障

害
支
援
区
分
に
関
わ
ら
ず
通
う
こ
と
が
出
来
る
た
め
、

こ
れ
ま
で
も
様
々
な
ニ
ー
ズ
を
も
つ
仲
間（
利
用
者
）

を
受
け
入
れ
て
き
ま
し
た
。
今
も
ま
た
高
齢
化
、
障

害
の
重
度
化
が
進
む
中
で
、
職
員
体
制
が
厳
し
く
て

も
１
人
ひ
と
り
に
あ
っ
た
仕
事
内
容
、
取
り
組
み
を

作
る
た
め
奮
闘
し
て
い
ま
す
。

　
平
均
工
賃
が
１
５
，
０
０
０
円
前
後
の
多
く
の
Ｂ

型
事
業
所
は
、
障
害
の
重
い
方
や
高
齢
の
方
な
ど
、

よ
り
多
く
の
支
援
を
必
要
と
す
る
仲
間（
利
用
者
）を

受
け
入
れ
て
い
る
実
態
も
あ
り
、
歯
が
ゆ
さ
激
し
い

報
酬
改
定
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
も
ち
ろ
ん
工
賃
は
高
い
に
越
し
た
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。
バ
リ
バ
リ
と
働
き
、
た
く
さ
ん
の
工
賃
を
も

ら
い
た
い
と
思
う
仲
間（
利
用
者
）に
と
っ
て
も
、
高

齢
化
、
障
害
の
重
度
化
が
進
み
、
思
う
よ
う
に
体
が

動
か
ず
と
も
、
や
わ
ら
か
い
関
係
の
中
で
生
き
が
い

を
持
っ
て
誰
か
の
役
に
立
ち
た
い
、
と
思

い
は
た
ら
く
仲
間（
利
用
者
）に
と
っ
て
も

作
業
所
は
大
事
な
じ
ぶ
ん
の
居
場
所
に
違

い
あ
り
ま
せ
ん
。
工
賃
の
高
低
が
一
つ
の

絶
対
的
な
基
準
で
あ
り
、
よ
り
高
い
工
賃

を
支
払
う
こ
と
が
出
来
た
事
業
所
を「
評

価
」す
る
、
出
来
な
い
事
業
所
は
評
価
に
値

し
な
い…

そ
ん
な
ふ
う
に
言
わ
れ
て
い
る

気
が
し
て
な
り
ま
せ
ん
。

　
新
年
度
に
な
っ
て
も
終
わ
り
の
見
え
な

い「
物
価
高
騰
」、
常
に「
職
員
不
足
」の
中

で
な
ん
と
か
日
々
の
支
援
に
あ
た
っ
て
い

る
現
状
に
追
い
打
ち
を
か
け
る
よ
う
な
今

回
の
報
酬
改
定
。
仲
間(

利
用
者)
の
高
齢

化
、
障
害
の
重
度
化
は
ま
っ
た
な
し
で
進

み
ま
す
。
よ
り
き
め
細
や
か
な
支
援
が
必

要
に
な
る
仲
間（
利
用
者
）の
生
活
、
日
常

を
守
る
た
め
に
も
、
声
を
上
げ
続
け
て
い

か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

（
２
０
２
３
年
12
月
１
日
〜
２
０
２
４
年
３
月
31
日
）

松
末
　
和
枝

高
畑
　
正
直
・
優
子

村
田
　
康
昭

寄
本
　
克
枝

（
敬
称
略
）

後
援
会
会
費
納
入
者

（
２
０
２
３
年
12
月
１
日
〜
２
０
２
４
年
３
月
31
日
）

高
美
　
直
行
　
　
掃
除
機

（
敬
称
略
）

物
品
寄
付

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
２
０
２
３
年
12
月
１
日
〜
２
０
２
４
年
３
月
31
日
）

ヤ
マ
ト
ナ
デ
シ
コ
（
匿
名
）
４
件

藤
岡
享
子

ノ
ー
ト
ル
ダ
ム
清
心
中
・
高
等
学
校

お
ひ
さ
ま
ネ
ッ
ト

広
島
女
学
院
メ
サ
イ
ア
委
員
会

作
業
所
募
金
箱

広
島
女
学
院
中
学
高
等
学
校

広
島
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
保
育
園

（
敬
称
略
）

寄
付
一
覧
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